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Þíà ¬¶}ã†û| ºí†°ð~û| ¶éõèù†ÿ ̈õó …ð~…²û|âý±ÿ| ô ‹† …Ö³…ü¼| ‹†Ö±

Ö·×†–)SBP( | ÒéË•| „ó| ¬°| ¤~ô¬ 000/003 �çÞ•| ¬° ìýéþ|ì}±

ìßÏ�| {ñËýî| ìþ|â±¬¬. PRP {ùýú| º~û| °ôÿ| ¶Ç¦ �éýí± °ü©}ú| º~û ô

‹ú| ì~–| üà| ¶†Î•| ¬° „ôó| ‹† ¬ì†ÿCo73 | Ú±…° ¬…¬û ìþ|ºõ¬. �̧ …² üà|

¶†Î•|€ ðíõðú|ø† …² ì¥éõë| ¬…°…ÿ| �çÞ•| ̈†°ž| º~û| ô ‹† SBP ¬ôì±{Œú|

º·}»õ ¬…¬û ìþ|ºõ¬ {† �çÞ}ù†üþ| Þú| °ôÿ| Öýéî| °¶õŽ| Þ±¬û€| ôèþ|

ð¡·Œý~û|…ð~ º·}ú| ºõð~.

‹±…ÿ| {̃Œý• �çÞ}ù† °ôÿ| ¶Ç¦| �éýí± ô …ðœ†ï| ìÇ†èÏ†–| ‹ú Þíà

ìýß±ô¶ßõ’| …èß}±ôó| �õü»þ|€ ðíõðú|ø† ‹ú| ì~–| 42 ¶†Î•| ¬° ì¥éõë|

âéõ{†°„è~øý~ ‹†¬°›ú| 5/2 ¬°¾~ Ú±…° ìþ|âý±¬. âéõ{†°„è~øý~ üßþ …²

Îõ…ìê ºŒßú|…ÿ Þññ~û �±ô{‰ýñù† ‹õ¬û ô ‹ú ìñËõ° {̃Œý•  �çÞ}ù† °ôÿ

¶Ç¦ ðíõðú …² …üò ì†¬û …¶}×†¬û º~û| …¶•. ðíõðú|ø† ¶�̧| ‹† ì¥éõë| „‹þ|

…{†ðõë| ‹† ¬°›ú|ø†ÿ|07€ 08 ô 69 ¬°¾~ „‹ãý±ÿ| ô ¬° ¬ì†ÿ| ìÏíõèþ

¨»à| º~ð~|.

¬° °ô½ HDL�̧| …² ̈†°ž|Þ±¬ó| Öýéíù†ÿ| ðíõðú| …² ì¥éõë|

�çÞ•|€ „ðù† °… ¬° 2 ìýéþ| èý}± ì¥éõë SBP| ¤†ôÿ| {±ü}õó 001-X‹†

¬°›ú| 1 ¬°¾~ ‹ú| ì~–| üà| ¶†Î•| Ú±…° ìþ|¬øñ~| {† �çÞ}ù†üþ| Þú| ‹ú|

¶Ç¦| Öýéî| Ÿ·Œý~û|…ð~ {œ³üú| ºõð~. ¬° …÷± {œ³üú| �çÞ}ù†€ „ð³üî|

æÞ}†–| ¬ÿ|øý~°ô´ð†² „²…¬ ìþ|ºõ¬ ô ‹† …ð~…²û|âý±ÿ| ÖÏ†èý•| …üò| „ð³üî|

ô °¶î| ìñ¥ñþ| ¬°›ú|‹ñ~ÿ|€ {Ï~…¬ �çÞ}ù†üþ Þú ‹ú ¶Ç¦ �éýí±

Ÿ·Œý~û|…ð~ ºí†°½| ìþ|ºõð~. …ð~…²û|âý±ÿ| ÖÏ†èý•| „ð³üî HDL ‹†
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…¶}×†¬û| …² Þý• RPM|{ùýú º~û| …² º±Þ•| °ô½)ehcoR(…ðœ†ï|

â±Ö•|. ÖÏ†èý•| „ð³üî| ‹† {Œ~üê| �ý±ôô…–| ‹ú| æÞ}†–| ô …ð~…²û|âý±ÿ| {Óýý±

›Ž̄| ì¥éõë| �ý±ôô…–| ¬° Æõë| ìõž| 043 ð†ðõì}± ¬° ¬ì†ÿCo73|

ìÇ†‹Ü| ‹† ô…Þñ¼| )1( …ðœ†ï| ìþ|ºõ¬:

)1(                  +DAN+ L- æ|Þ}†– PH +HDAN+ �ý±ôô…–

ð}†ü�  ô ‹¥™ 

°ôÿ „ìý³û|ø†ÿ {ùýú º~û „²ìõó °õ̂ì}±ÿ ¬° ¬ì†ÿ Co071 ô ²ì†ó 02

¬ÚýÛú …ðœ†ï º~ Þú ð}†ü� „ó ¬° ›~ôë 1 „ì~û …¶•.

ð}†ü� ì±‹õÉ ‹ú „²ìõó ¶©}þ ¬° ºßê 2 ð»†ó ¬…¬û| º~û|…¶•. ¬°

…üò ºßê ìç¤Ëú ìþ|ºõ¬ Þú ‹† …Ö³…ü¼ ¬°¾~ �±ôÞ·ý~€ ¶©}þ ðíõðú

ÚŒê ô ‹Ï~ …² �̧ �©• …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú …¶•. ¶©}þ ¬° ô…¤~ ºõ° A€

ìý³…ó ìÛ†ôì• ¬° ‹±…‹± ð×õ® ÎíÛþ Î†ìê ð×õ® ì©±ôÆþ ºßê )ì©±ôÉ

ð†ÚÀ( …¶•. ð×õ® …üò Î†ìê ‹ú ¶Ç¦ �éýí± ô ô°ô¬ ‹ú {õ¬û „ó ðý†²ìñ~

{¥±á ô ›†‹ú|›†üþ ²ðœý±ø†ÿ �éýí±ÿ …¶•. ø±âõðú ìí†ðÏ• …² {¥±á

…üò ²ðœý±ø† ¬° ô…ÚÐ ìí†ðÏ• …² ô°ô¬ „ó Î†ìê ð×õ® Þññ~û ô ‹ñ†‹±…üò

…Ö³…ü¼ ¶©}þ �éýí± …¶• ]91-71[.

…Ö³…ü¼ �±ôÞ·ý~ ‹†Î™ …Ö³…ü¼ Ÿã†èþ �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ ô Þ†ø¼

{¥±á ²ðœý±ø† ìþ|â±¬¬ ô ìÛ†ôì• ¬° ìÛ†‹ê ð×õ® ÎíÛþ Þú ð»†ó ¬øñ~û|

…Ö³…ü¼ ¶©}þ …¶• ‹ý»}± ìþ|ºõ¬. ¬° ºßê 2 ì»†ø~û ìþ|ºõ¬ Þú �̧

�©• ‹†Î™ …Ö³…ü¼ ¶©}þ ð·Œ• ‹ú ÚŒê …² „ó ìþ|ºõ¬ ô ‹ú {~°ü�

¶©}þ ‹ú ìÛ~…°ÿ ì·}Ûê …² ìÛ~…° �±ôÞ·ý~ ìþ|°¶~. ¬° �éýí±ø†ÿ

ºŒßú|…ÿ ìíßò …¶•€ ‹ú ¬èýê ²ì†ó ì¥~ô¬ �©•€ ô…Þñ¼ �©• Þ†ìê

ð»~û ‹†º~. ¬° …üò ¤†è• …¬…ìú| ô…Þñ¼ ‹† â±ì† …ìß†ó|�̄ü± …¶•]71[ ô

�±ôÞ·ý~ ‹†Úýí†ð~û ¬° �éýí± ô…°¬ ô…Þñ¼ º~û ô ‹†Î™ …Ö³…ü¼ {Ï~…¬

�ýõð~ø†ÿ Î±Âþ ô ¬° ðù†ü• …Ö³…ü¼ ¶©}þ ìþ|â±¬¬.

‹±°¶þ ìñ¥ñýù†ÿ ì~ôë)001M€ 002M ô 003M( ¬° ºßéù†ÿ 3 {† 5

ð»†ó ¬øñ~û …Ö³…ü¼ ì~ôë ‹† …Ö³…ü¼ ¬°¾~ �±ôÞ·ý~ …¶•. ì~ôë ô

¶©}þ ‹ú øî ì±{ŒÈ|…ð~ ô ‹† …Ö³…ü¼ ¶©}þ€ ì~ôë ðý³ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~

]91€81[. ì~ôë ¬° ð†¤ýú æ¶}ýßþ€ ‹† …Ö³…ü¼ {Ï~…¬ â±û|ø†ÿ ºýíý†üþ ü†

Þ†ø¼ ô²ó ìõèßõèþ ì}õ¶È ‹ýò â±û|ø† )cM(…Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~. ÆŒÜ

ðË±üú Þ»·†ðþ æ¶}ýà€ |ì~ôë ‹† cM ìÇ†‹ÜìÏ†¬èú ²ü± ð·Œ• Îß̧ ¬…°¬:

Ÿõó ‹† …Ö³…ü¼ �±ôÞ·ý~ {Ï~…¬ â±û|ø† …Ö³…ü¼ ô cM Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~€

ì~ôë …Ö³…ü¼ ̈õ…ø~ ü†Ö•. ‹† …Ö³…ü¼ Ÿã†èþ �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ€

¤±Þ}ù†ÿ ìõèßõèþ ì¥~ô¬{± º~û ô ¬° ð}ýœú ì~ôë …Ö³…ü¼ �ý~… ìþ|Þñ~

]71[. ¬° ìÏ†¬èú ‹†æŸã†èþ �éýí±€ R÷†‹• â†²ø†€ T ¬ì† ôE ì~ôë

…¶•. ‹±°¶þ ¬ÚýÜ|{± ìñ¥ñýù†ÿ ì~ôë ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ºý� ìñ¥ñþ

ì~ôë 003M‹ý»}± …² 002Mô ºý� ìñ¥ñþ 002M‹ý»}± …² 001M…¶•.

ρ

›~ôë 1 - …Æç|Î†– ¤†¾ê …² „²ìõó °õ̂ì}±ÿ °ôÿ „ìý³û|ø†ÿ ¬…°…ÿ ¬°¾~ø†ÿ ì©}éØ PCD.

)nim/%( xamV5 )nifbl( xamM4 )nim( 001t
3 )nim(59t2 )nim(5t1 ¬°¾~PCD

94/73

50/54

07/15

09/55

67/06

1/84

1/95

0/66

9/86

7/27

00/01

79/9

89/9

99/9

79/9

33/7

08/6

26/6

14/6

61/6

67/0

56/0

95/0

65/0

94/0

4/0

6/0

8/0

0/1

2/1

)1( ²ì†ó ‹±º}ãþ€ )2( ²ì†ó 59% �©•€ )3( ²ì†ó 001% �©•€ )4( ì†Þ·ýíî â»}†ô° ô )5( ì†Þ·ýíî ¶±Î• �©•.

ºßê 2- …÷± ¬ÿ|Þõìýê �±ôÞ·ý~ ‹± ¶©}þ ðíõðú|ø†ÿ �©• º~û: )(

ÚŒê ô )( ‹Ï~ …² �̧ �©•.

c
M

RT3
E

ρ
= )2(

¶†̈• ô ‹±°¶þ ̈õ…Á ìß†ðýßþ ô ̈õó ¶†²â†°ÿ ô…º± ¤éÛú|…ÿ ¶ýéýßõðþ ‹ß†° °Ö}ú ¬°  ¬ü†èý³â±ø†ÿ ̈õóÒçì±Â† ‹©»ñ~û ô øíß†°…ó

cM
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‹~üùþ …¶• Þú ¬° Þ±ð»ù†ÿ ‹ý»}± ²ðœý±ø† ‹† º~– ‹ý»}±ÿ {¥• {ñ¼

Ú±…° ìþ|âý±ð~. ø± Ÿú {Ï~…¬ �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ ‹ý»}± ‹†º~€ ìÛ†ôì•

²ðœý±ø† ¬° ‹±…‹± {ñ¼ …Îí†ë º~û ô ¬° ð}ýœú {¥±á ‹ý»}± ìþ|ºõ¬.

‹ñ†‹±…üò€ ¬° ¬°¾~ ìÏýñþ …² �±ôÞ·ý~ ø± Ÿú ìý³…ó Þ±ð¼ ‹†æ{± ‹†º~

ì~ôë ì±‹õÉ ‹ý»}± ìþ|ºõ¬. �̧ �©• ‹†Î™ Þ†ìê º~ó ô…Þñ¼ �©•

ô …Ö³…ü¼ Ÿã†èþ �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ º~û ô ‹ñ†‹±…üò ¬° ¬°¾~ ìÏýñþ …²

�±ôÞ·ý~€ ì~ôë ðíõðú| �̧|�©• º~û ‹ý»}± …² ðíõðú|ø†ÿ �ý¼ …² „ó

…¶•. ‹±°¶þ ìñ¥ñþ| ì†ð†üþ Ö»†°ÿ ¬° ºßê 6 ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ‹†

…Ö³…ü¼ ¬°¾~ �±ôÞ·ý~€ ì†ð†üþ Ö»†°ÿ ÚŒê ô ‹Ï~ …² �̧ �©• Þ†ø¼

ü†Ö}ú …¶•. ì†ð†üþ Ö»†°ÿ ¬° ô…ÚÐ …¶}ùçá {ñ¼ Ö»†°ÿ …¶•. ¬° …üò

Ö±…üñ~ ¬° Þ±ð¼ ìÏýñþ€ ²ðœý±ø† {¥• {ñ¼ Ú±…° ìþ|âý±ð~. ¬° …÷± {ñ¼

²ðœý±ø† º±ôÑ ‹ú ¤±Þ• ô èÓ³½ °ôÿ üß~üã± ìþ|||Þññ~€ ‹Çõ°ÿ Þú

{ñ¼ …Îí†èþ ì·}ùéà ìþ|ºõ¬. ‹† {õ›ú ‹ú ôüµâþ °ô…ó|Þ»·†ðþ

�éýí±ø†€ Ÿñ†ð¡ú ì~– ²ì†ó Þ±ð¼ Þõ{†û ‹†º~€ …¶}ùçá {ñ¼ Þí}±

‹õ¬û ô {ñ¼ ‹ý»}± ‹ú ºßê …ð±ÿ́ ®̈ý±û|…ÿ ¬° �éýí±ø† …ðŒ†º}ú ìþ|â±¬¬.

‹† …Ö³…ü¼ ì~– ²ì†ó Þ±ð¼ �éýí± ìý³…ó …¶}ùçá {ñ¼ ‹ý»}± ìþ|ºõ¬.

¬° æ¶}ýßù† Þ»·†ðþ ‹ý»}± Þú ‹ú|¬èýê gT �†üýò ô …üœ†¬ �ýõð~ø†ÿ

Î±Âþ …¶•€ ‹†Î™ ìþ|ºõ¬ Þú Þ±ð¼ …Îí†ë º~û ¬° ²ì†ðù†ÿ Æõæðþ

ðý³ ‹ú ºßê ®̈ý±û ¬° æ¶}ýà …ðŒ†º}ú ºõ¬. ø± Ÿú {Ï~…¬ �ýõð~ø†ÿ

Î±Âþ ‹ý»}± ‹†º~€ èÓ³ºù†ÿ …{çÖþ ²ðœý±ø† Þ†ø¼ ìþ|||ü†‹~ ô ‹ñ†‹±…üò

ìý³…ó ì†ð†üþ �̧ …² ‹±¬…º}ò Þ±ð¼ Þí}± ̈õ…ø~ º~.  ìñ¥ñþ ‹Ï~ …²

�̧|||�©• ¬°ºßê 6 ð»†ó ìþ|||¬ø~ Þú �̧ �©• ‹†Î™ Þ†ìé}± º~ó

ô…Þñ¼ �©• ô …Ö³…ü¼ Ÿã†èþ �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ ìþ||ºõ¬ ô ¬° ð}ýœú

ì†ð†üþ Ö»†°ÿ ð·Œ• ‹ú ÚŒê …² �̧ �©• Þ†ø¼ ‹ý»}±ÿ ¬…º}ú …¶•.

ºßê 3- …÷± ¬ÿ|Þõìýê �±ôÞ·ý~ ‹± ì~ôë ¬°001 ¬°¾~ …²¬ü†¬ Æõë: )(

ÚŒê ô )( ‹Ï~ …² �̧ �©•.

ºßê 5- …÷± ¬ÿ|Þõìýê �±ôÞ·ý~ ‹± ì~ôë ¬° 003 ¬°¾~ …²¬ü†¬ Æõë: )(

ÚŒê ô)(‹Ï~ …² �̧ �©•.

ºßê 4- …÷± ¬ÿ|Þõìýê �±ôÞ·ý~ ‹± ì~ôë ¬° 002 ¬°¾~ …²¬ü†¬ Æõë:  )(

ÚŒê ô )(‹Ï~ …² �̧ �©•.

ºßê 6- …÷± ¬ÿ|Þõìýê �±ôÞ·ý~ ‹±ì†ð†üþ Ö»†°ÿ:  )(  ÚŒê ô )(  ‹Ï~ …²

�̧ �©•.

¶†̈• ô ‹±°¶þ ̈õ…Á ìß†ðýßþ ô ̈õó ¶†²â†°ÿ ô…º± ¤éÛú|…ÿ ¶ýéýßõðþ ‹ß†° °Ö}ú ¬°  ¬ü†èý³â±ø†ÿ ̈õó Òçì±Â† ‹©»ñ~û ô øíß†°…ó
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‹±°¶þ ìñ¥ñþ …¶}¥ß†ï Þ»»þ ¬° ºßê7 ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ¬° ìñ¥ñþ

ì±‹õÉ ‹ú ðíõðú|ø†ÿ ÚŒê …² �̧|�©• ‹† …Ö³…ü¼ ¬°¾~ �±ôÞ·ý~€

…¶}¥ß†ï Þ»»þ {† rhp8/0 ¶ý± ¾Ïõ¬ÿ ¬…°¬ ô ¶�̧ Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~.

¬° ìñ¥ñþ ì±‹õÉ ‹ú ‹Ï~ …² �̧|�©• ðý³ …¶}¥ß†ï Þ»»þ {† rhp8/0 ¶ý±

¾Ïõ¬ÿ ¬…°¬ ô ‹† â̄º}ò …² üà ì†Þ·ýíî ‹† º~– ‹ý»}±ÿ …Ö• ìþ|Þñ~.

…¶}¥ß†ï Þ»»þ ¬° ¬°¾~ø†ÿ Þî ºŒßú|…ÿ º~ó ð·Œ• ‹ú ¬°¾~ø†ÿ

²ü†¬ „ó€ Þú ìñœ± ‹ú …üœ†¬ æ¶}ýà ¶©}þ ì†ðñ~ …‹õðý• ìþ|||ºõ¬ ô

¨†¾ý• Þ»·†ðþ æ¶}ýà Þ†ìç_ …² ‹ýò ìþ|°ô¬€ …² üà ì†Þ·ýíî ÎŒõ°

ìþ|Þñ~ ô ¶�̧ ‹† …Ö³…ü¼ ¬°¾~ ºŒßú|…ÿ º~ó€ …¶}¥ß†ï Þ»»þ

‹·±Î• Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~. ‹©»þ …² …÷± ð†ìÇéõŽ …üœ†¬ º~û ‹† …Ö³…ü¼

¬°¾~ ºŒßú|…ÿ º~ó€ ‹ú ¬èýê ð†øíãñþ ¬° cM )ô²ó ìõèßõèþ ‹ýò ðÛ†É

ºŒßú|…ÿ( ü† ÖÃ†ÿ ‹ýò �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ …¶• Þú ‹ý»}±üò ìÛ~…° {ñ¼ °…

°ôÿ {Ï~…¬ ð·Œ}†_ Þíþ …² ²ðœý±ø†ÿ ºŒßú …Îí†ë ìþ|Þñ~. ‹† …Îí†ë {ñ¼€

…‹}~… ²ðœý±ø†ÿ ¬…°…ÿ {ñ¼ ²ü†¬ ìþ|ºßññ~ ô ¬° ð}ýœú {ñ¼ ̈õ¬ °… ‹ú

²ðœý±ø†ÿ ¬üã± ô…°¬ ìþ|Þññ~. {ñ¼ ô…°¬ º~û ‹ú …üò ²ðœý±ø† ìþ|{õ…ð~

‹†Î™ ºß·• ü† èÓ³½ ²ðœý±ø† ‹±…ÿ °ø†üþ …² „ó ºõ¬]71[.

‹±°¶þ ìñ¥ñþ …²¬ü†¬ Æõë {† �†°âþ ¬° ºßê 8 ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ‹†

…Ö³…ü¼ ¬°¾~ �±ôÞ·ý~€ …üò …²¬ü†¬ Æõë {† �†°âþ ÚŒê ô ‹Ï~ …² �̧ �©•

¶ý± ð³ôèþ ¬…°¬. …²¬ü†¬ Æõë {† �†°âþ üà …æ¶}õì± ‹† …Ö³…ü¼ ¬°¾~

ºŒßú|…ÿ º~ó€ Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~. ‹† …Ö³…ü¼ ¬°¾~ �±ôÞ·ý~€ Ÿã†èþ

�ýõð~ø†ÿ Î±Âþ ²ü†¬ º~û ô ðËî ºŒßú æ¶}ýà Þî ìþ|ºõ¬. Þý̧

)esaC(‹† ì¥†¶Œ†– ðË±ÿ ð»†ó ¬…¬ Þú æ¶}ýà ºŒßú|…ÿ º~û ìñËî

ð·Œ• ‹ú ºŒßú|…ÿ Þú ÖÃ†ÿ ‹ýò �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ „ó ‹Çõ° …{×†Úþ …üœ†¬

º~û …¶•€ ‹†ü~ ¬…°…ÿ …²¬ü†¬ Æõë {† �†°âþ ‹ý»}±ÿ ‹†º~]71[.

ð·Œ• Þ»¼ oL/L¬° ºß·•€ B€ ‹†ü~ ‹† Îß̧ °ü»ú ¬ôï

Ÿã†èþ �ýõð~ø†ÿ ìõö÷± ì}ñ†¶� ‹†º~:                                                                                    

{Ï~…¬ ²ðœý±ø†ÿ ºŒßú|…ÿ º~û ìõö÷± ¬° ô…¤~ ¤œî€ e€ {Û±üŒ†_ ô…‹·}ú

‹ú ô²ó ìõèßõèþ ‹ýò �ýõð~ø†ÿ Î±Âþ  ‹ú ºßê ²ü± …¶•:                                              

Þú ¬° „ó oNÎ~¬ „ôôâ†¬°ô …¶•]31[. ìÏ†¬æ– ü†¬ º~û ð»†ó ìþ|¬øñ~

Þú ‹† …Ö³…ü¼ �±ôÞ·ý~€ cM Þ†ø¼ ô e…Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~ ô ¬° ð}ýœú B

Þ†ø¼ ̈õ…ø~ ü†Ö•. Þ†ø¼ ð·Œ• Þ»¼ ¬° ºß·• ü† Bð»†ó

¬øñ~û| Þ†ø¼ …²¬ü†¬ Æõë {† �†°âþ …¶•. ¬° ìÛ†¬ü± �±ôÞ·ý~ 1ô rhp 2/1€

…Ö• …¶}¥ß†ï Þ»»þ ô Þ±ð¼ ðíõðú ‹Ï~ …² �̧ �©• ‹ý»}± …²

ðíõðú|ø†ÿ ÚŒê …² „ó …¶•. ‹ñË± ìþ|°¶~ Þú Ö±…üñ~ �̧|�©• …÷± ²ü†¬ÿ
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ð}†ü� „²ì†ü¼ GT¬° ›~ôë 2 „ô°¬û º~û …¶•. ¬ì†üþ Þú ¬° „ó

ðíõðú ‹ú 09 ¬°¾~ ô²ó …ôèýú ü† 01 ¬°¾~ …Ö• ô²ðþ )01T( ̈õ¬ °¶ý~û

…¶• ‹† …¶}×†¬û …² {œ³üú â±ì†ô²ðþ ìÏýò ìþ|ºõ¬.

øí†ó|âõðú Þú ì»†ø~û ìþ|ºõ¬ ‹† …Ö³…ü¼ ¬°¾~ �±ôÞ·ý~€01T
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ìþ|â±¬¬ ]12- 71[.
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